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urguoi partir ?

Partir dans un pays étranger lorsque I'on est a l'université de Poitiers c'est...

> Découvrir que les étudiant.es dans d'autres pays ont une maniere d'apprendre et de travailler différente -
mais tout aussi intéressante que la nétre

> Apprendre autrement avec des enseignant.es qui proposent des méthodes et des contenus différents

> Se confronter aux idées que I'on se faisait du pays ou 'on va
et se rendre compte que les autres ont aussi une représentation stéréotypée des francais

> Apprendre en temps réel a se débrouiller dans une langue étrangere - voire devenir bilingue si I'on reste
assez longtemps

> Développer des compétences nouvelles : savoir gérer le stress, étre autonome, s'organiser et anticiper...

> Réaliser que l'on peut travailler dans un contexte international et découvrir des opportunités de stages ou
d'emploi

Ve .

EXpeéerience

par les services des Relations Internationales de l'université. -t
Unique

Partir, c'est vraiment vivre une expérience unique en toute sécurité en étant accompagné.e




Un échange Erasmus est
selon moi une réelle opportunité,
notamment pour avoir la possibilité de me
découvrir réellement en faisant un voyage seule
a l'étranger et de repousser mes limites en
approfondissant la connaissance d'une nouvelle
culture. Il existe également une mativation sur
le plan académique en intégrant une université
classée dans le Top 200 mondial des universites,
c'est pour moi un beau défi. Durant cette
mobilité, j'espere apprendre de nouvelles
choses, faire plein de rencontres et de
visites enrichissantes.

y

Quand on me parle de
mohilité, ce qui me vient a
I'esprit tout de suite, c'est a quel point
¢a m'a changée. D'abord parce que monter
le projet de partir, ne serait-ce que Six mois
dans un pays étranger est un véritable défi. Mais
surtout on va découvrir une nouvelle vie, une nouvelle
maniere de penser avec des personnes qui voient les
choses parfois completement différemment de nous. On
apprend a aimer nos différences, notre propre culture
et a apprécier cette nouvelle culture. Méme une fois
rentrée, et ce méme des mois apres, au détour
d'une musique ou d'une odeur, j'y retourne,
transportée par ces Souvenirs.




MmMment partir ?
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Pour partir gtudier a I'étranger, il faut: |

y Etre inscritea Funiversité de Poitiers apartir |
delal2 \

y Avoir validé au moins une année d'études \

y Avoir l'accord de la faculté ou l'on gtudie \

» Avair choisi une université partenaire de \
Funiversité de Poitiers ‘

» Avair choisi si 'on part un ou deux semestres |
(3 ou 6 mois) ou en mobilité plus courte (une ‘
semaine par exemple) \




{ Nouveau ! Aujourd’hui les mobilités peuvent aussi se dérouler de maniere hybride : avant de se déplacer, on peut
découvrir le pays et 'université partenaire grace a des activités virtuelles, en ligne.

On ne paie les droits d'inscription
que dans son université d'origine et
les notes obtenues a I'étranger sont

transformées en " crédits " ECTS,
c'est-a-dire qu'elles sont reconnues

dans le diplome frangais si vous

avez validé vos cours sur place - une
mobilité ne fait donc pas perdre de
temps pour son cursus si on a obtenu
des notes suffisantes bien sir !

Comment
partir ?

Du point de vue financier...

Tout.e étudiant.e effectuant une mobilité (formation ou
stage) dans le cadre de son cursus peut faire une demande
d'aide financiere. Le montant mensuel que I'on peut recevoir
varie en fonction des pays : par exemple, le co(t de la

vie est plus élevé au Danemark, en Finlande, en Islande...
mais moins élevé en Estonie, en Pologne ou en République
Tcheque... Donc la bourse varie de 230 € a 330 € par mois
selon les groupes de pays (hors bonus). La région Nouvelle-
Aquitaine propose aussi des aides selon la durée du séjour
d'études et selon certains critéres (dont le revenu fiscal de
référence). Par exemple, l'Aide a la Mobilité Internationale
(AMI) de la région pour les étudiant.es boursier.es du CROUS
permet d'avoir un complément de 400 €.




Lorsque I'on a un stage a réaliser dans son cursus, a partir de la 2°¢ année de licence on peut
le faire a I'étranger. Le stage a I'international peut avair lieu dans tous les pays du monde sauf
les pays a risques. Cette liste de pays est mise a jour par le ministére des Affaires étrangéres.
Pour trouver son stage, la cellule de stage dans chaque faculté met a disposition un carnet
d'adresses, elle guide également chaque étudiant.e pour trouver le type d'aide financiere qui
convient. Il existe deux dispositifs de financement : celui de la région Nouvelle-Aquitaine et
Erasmus Stages. Les deux prennent en compte des criteres différents. Attention, il ne faut
pas avoir la nationalité du pays dans lequel on se rend pour avoir une aide financiére (si une
étudiante est suédoise, elle n'aura pas de bourse pour aller en Suéde). La plupart des stages
nécessite de savoir communiquer en anglais, ce qui est en général prévu dans sa formation a
luniversité.

I'étranger



-ce que je peux partira I

L'aventure... C'est relatif | Luniversité de d'engagement. On peut aussi partir comme
Poitiers propose aux étudiant.es de partiren  assistant.e de langue dans une école ou une
" césure " pour découvrir un autre pays sans université. Il suffit de déposer son dossier
forcément étudier mais sans prendre trop de  en octobre de chaque année dans sa faculté
risques non plus. La césure permet de rester  pour un départ le semestre suivant (si le

inscrit.e a l'université mais de suspendre dossier est accepté). Luniversité veille a
ses études pendant une année universitaire ce que les étudiant.es ne prennent pas de
(de 14 2 semestres) afin de vivre une risque en partant et chacun.e est suivi.e. au

expérience personnelle, professionnelle, ou cours de sa mobilité.

A quoi sert la césure ?

» A réfléchir & ses choix d'orientation, & son développement personnel

> A acquérir de nouvelles compétences et a les valoriser dans son CV

> A prendre le temps de découvrir la culture d'un autre pays en y travaillant
» A financer son voyage et son séjour quand on est salarié.e.

Partir Partir

en stage ? a l'aventure ?

Partir sur une période plus courte pour découvrir

une université de I'Alliance EC2U

l'Alliance EC2U (European Campus of City Universities), coordonnée
par l'université de Poitiers, est I'une des 24 universités européennes
soutenues par la Commission européenne. Les activités des
partenaires de I'Alliance permettent de faire une mobilité courte
d'environ une semaine a l'université de Pavie en Italie, Coimbra au

Portugal, Jena en Allemagne, Turku en Finlande, lasi en Roumanie,
Salamanque en Espagne et Linz en Autriche.

C'est 'occasion de participer a des ateliers, '

des évenements sportifs & culturels, des ':|
formations ou des forums citoyens : sursanté

& bien-étre, villes & communautés durables,

éducation de qualité, entrepreneuriat..
EC2U




Est-ce qu'en restant a Poitiers, je peux
découvrir I'international ?

Oui ! Luniversité de Poitiers accueille de tres

nombreux.ses étudiant.es internationaux.ales et ce
depuis toujours ! Il existe beaucoup d'associations
étudiantes qui organisent des évenements
sportifs, culturels ou festifs avec et pour les
internationaux donc il est tres facile de parler
différentes langues et de faire des rencontres en
allant a la Maison des Etudiants sur le campus.
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Découvrir

I'international ?

Luniversité propose aussi de recruter des
étudiant.es tuteurs et tutrices pour accueillir les
internationaux et participer au " mois d'accueil "
qui a lieu principalement de septembre a
novembre de chague année mais aussi au second
semestre. Des afterclass et autres rencontres
sont organisées sur le campus ou en centre-ville
au fil de I'eau pour rencontrer des étudiant.es et
voyager sans quitter Poitiers | La ville de Poitiers
et le Centre Régional d'Information Jeunesse
organisent aussi des évenements et cafés
internationaux.

A l'université de Poitiers, on peut aussi suivre des
cours en anglais ou avec des étudiant.es venant
d'ailleurs, c'est le cas des Masters SuCat en
chimie et EC2U.




Est-ce que l'international et le développement
durable sont compatibles ?

I Depuis le XX siecle, on assiste a la globalisation des échanges. Les technologies que l'on utilise tous et toutes aujourd'hui nous ont permis
d'abaisser le colit des voyages et de renforcer la libre circulation des personnes et des services. Mais année apres année, latmosphére se
réchauffe et le climat change...




Le “ Pacte vert pour I'Europe " est une réponse a ces défis. Avec le Pacte Vert, 'Europe veut aller vers une société européenne juste et prospere,
- dotée d'une économie moderne, et visant I'absence d'émission de gaz a effet de serre d'ici 2050. Dans ce cadre, Erasmus et donc I'université de
Poitiers favorisent les mobilités * vertes "qui permettent de se former a de nouvelles attitudes et habitudes, plus respectueuses de l'environnement
et plus durables et les mobilités qui utilisent des moyens de transport moins polluants qui montrent que l'on est capable de modifier son
comportement en matiere de préférence individuelle et de valeurs culturelles.

Luniversité de Poitiers est aussi engagée dans la fresque du climat sur les relations internationales pour proposer des options durables et des
bonnes pratiques a tous et toutes. Comme nous avons conscience que * le changement, c'est maintenant | " nous mettons en place des ateliers
- pour trouver les meilleures pratiques pour que chacun.e ne reste pas chez soi mais bien au contraire construise une mobilité utile, intelligente,
~ dont on revient transformé.e et engageé.e pour la planete !

Développement

durable ?




Qui puis-je contacter pour avoir

plus d’informations ?

Chaque faculté de l'université de Poitiers a un bureau

Relations Internationales (RI).

Les correspondants Rl de la faculté sont la pour conseiller les étudiant.es
dans leurs choix de mobilité. lls les aident aussi a constituer leur dossier
d'inscription aupres de la faculté partenaire et a préparer leur départ. lls
peuvent aussi renseigner et accompagner les étudiant.es sur des sujets
précis : par exemple pour les étudiant.es en situation de handicap, ils
prennent contact avec l'université étrangere d'accueil afin de prévair les
aménagements nécessaires et ils mettent en place une prise en charge
financiére supplémentaire dans le cadre du programme Erasmus +.

- Erasmus+




Une question,
un mail

Renseigner

accompagner

Y

> Si vous étes un.e étudiant.e frangais.e partant en séjour d'études Erasmus en Europe
(aides financiéres), posez vos questions & erasmuseurope@univ-poitiers.fr

> Si vous étes un.e étudiant.e frangais.e partant en stage a l'international, écrivez-nous a
stageinternational@univ-poitiers.fr

> Si vous étes un.e étudiant.e frangais.e partant en séjour d'études hors Europe
(accords bilatéraux et AMI), écrivez-nous a erasmusinternational@univ-poitiers.fr

> Si vous voulez partir en césure, écrivez-nous a cesure@ml.univ-poitiers.fr

> Si vous étes un.e étudiant.e frangais.e et que vous voulez avoir des renseignements sur
EC2U, vous pouvez contacter ec2u@univ-poitiers.fr

> Et pour toute autre question, vous pouvez écrire a ri@univ-poitiers.fr

Plus
/ / d’informations ?



ﬁi partir en Europe ?

RUSSIE

Allemagne
Autriche
Belgique
Bulgarie
Chypre
Croatie
Danemark
Espagne
Estonie
Finlande
Grece
Hongrie
Irlande
Islande
Italie
Lettonie
Macédoine
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Les contacts des correspondants Relations
Internationales de l'université de Poitiers

Faculté de Droit : ri.droit@univ-poitiers.fr
Faculté des Sciences économiques : ri.sceco@univ-poitiers.fr

Faculté Médecine-Pharmacie :

M™e Diaz : responsable Rl Médecine - veronique.diaz@univ-poitiers.fr

M. Olivier : responsable Rl Pharmacie - jean.christophe.olivier@univ-poitiers.fr
Mm Chatendeau : gestion administrative - marina.chatendeau@univ-poitiers.fr

Faculté Lettres et langues : out.ll@univ-poitiers.fr
Faculté Sciences Humaines et Arts : international.sha@univ-poitiers.fr

E.N.S.I.P. : ensip.ri@univ-poitiers.fr

INSPE ;
M™e Désormes: responsable Rl - helene.desormes@univ-poitiers.fr

L.U.T Angouléme :
M™ Moreau ; gestion administrative - beatrice.moreau@univ-poitiers.fr

L.UT Poitiers/Niort/Chatellerault :
M™Pichelin’: gestion administrative - isabelle.pichelin@univ-poitiers.fr

Faculté des Sciences du sport :
M. Dupuy : responsable RI - olivier.dupuy@univ-poitiers.fr

Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées :
M. Richard : responsable RI - frederic.richard@univ-poitiers.fr
M™¢ Camelas : gestion administrative - camille.camelas@univ-poitiers.fr
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